
INSCRIPTION 2025/2026

NOM :  ….....................................................

Prénom :..............................................

Date de naissance : ….......................….....  téléphone :.....................................................

Adresse : …............................................................................................................................

E-Mail :…………………………………………………………………………………………….. 

Age ……………………………………Nombre d’années de pratique :………..

Problèmes éventuels : 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………

Lundi 10h/12h30 Yoga de l’énergie Mercredi 17h/18h15 Yoga de l’énergie

Lundi   18h15/19h30 Yoga vinyassa Mercredi 18h30 Yoga postural

Lundi  19h45/21h Yoga  postural Jeudi 10h/11h30 Yoga postural

Mardi  18h30 Yoga de l’énergie

Tarifs Plein tarif Tarif solidaire 
ou  moins de 25 ans

Cours d’essai Gratuit en septembre, 
10€ en cours d’année

1 cours 20€

Carnet de 10 cours 150€

1 cours semaine 325€ 300€

2 cours semaine a l’année 480,00 € 440€

Cours illimité à l’année 530€ 480€

Offre Parrainage : - 25€ sur l’ abonnement pour le parrain

MERCI  de cocher les cases du ou des créneaux choisis et la case règlement correspondante.

Pour tout abonnement l’adhésion à l’association est obligatoire et est de 20€

Art&Yoga 
06 21 86 55 06       artyogaveyron@gmail.com artetyoga.net

Ham'sa Yoga
06 67 81 53 56  contact.centrehamsa@gmail.com    hamsayogarodez.fr

2 avenue Durand Degros 12000 RODEZ 

mailto:artyogaveyron@gmail.com
mailto:contact.centrehamsa@gmail.com


Possibilité de paiements en 3 fois ( 15 sept, 15 janv, 15 avril) avec remise des chèques à 
l'inscription, à l'ordre Art&Yoga ou Centre Ham'sa

Aucun remboursement sans justificatif médical.

J'accepte de paraître sur les photos servant à promouvoir l'activité : OUI    NON

 SIGNATURE :

Art&Yoga 
06 21 86 55 06       artyogaveyron@gmail.com artetyoga.net

Ham'sa Yoga
06 67 81 53 56  contact.centrehamsa@gmail.com    hamsayogarodez.fr

2 avenue Durand Degros 12000 RODEZ 

mailto:artyogaveyron@gmail.com
mailto:contact.centrehamsa@gmail.com

