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Touluch et St Amans des Côts
06 67 81 53 56
Professeure de Yoga de l’énergie, QOYA et danse thérapie
Diplômée et certifiée par la fédération de Kundalini yoga
Thérapeute en Soin énergétique déblocage, Massage Ayurvédique, méditation Accompagnante en thérapie holistique
contact.centrehamsa@gmail.com 








SAISON 2025/2026

 TOULUCH/ST AMANS DES CÔTS

Reprises des cours le 8 septembre 

C’est avec plaisir que je vous accueille sur les différents sites où je donne cours. N’oubliez pas de me prévenir si vous souhaitez pratiquer dans un autre cours pour rattraper une séance manquée.
Organisation des cours
Lorsque vous êtes inscrit(e) à un cours dans un lieu précis, cela ne vous donne pas automatiquement accès aux autres cours. Toute participation à un autre cours doit faire l’objet d’une demande préalable auprès de votre professeure.
En cas de changements trop fréquents et non justifiés, je me verrai dans l’obligation de vous repositionner dans un autre créneau si vous ne pouvez plus assister régulièrement au cours initialement choisi.
Cours particuliers
Pour tout renseignement concernant les cours particuliers, merci de me contacter directement ou de consulter le site :
👉 www.hamsayogarodez.fr
N'hésitez pas à demander le règlement intérieur pour plus d’informations.

Merci d’imprimer la feuille d’inscription ci-après, de cocher les cases correspondantes, et de la remettre le jour de votre inscription, accompagnée du règlement.

🙏 Merci de me faire confiance. C’est avec plaisir que je transmets le yoga et que je chemine avec vous sur cette voie.


Bulletin d’inscription




	JOURS
	LIEU
	HORAIRE
	INSCRIPTION
Mettre X
	LIEU
	HORAIRE
	INSCRIPTION
Mettre X

	LUNDI 
	RODEZ
	10h
	
	ST AMANS
	18h
	

	MARDI
	RODEZ
	18h
	
	
	
	

	MERCREDI
	RODEZ
	18h30
	
	
	
	

	JEUDI 
	TOULUCH
	16h30
	
	TOULUCH
	19h15
	

	
	
	
	
	
	
	



Si le nombre d’élèves est réduit à 3, le cours peut être annulé.
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NOM Prénom…………………………………………………………TEL……………………………

Né(e)…………………………….  		Age ………………………………………….  
ADRESSE………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………………………

EMAIL……………………………………………………@...........................................


Merci de répondre au petit questionnaire ci-dessous.
Problèmes de santé (hypertension, hernie discale, sciatique, lumbago, troubles cardiaques, troubles respiratoires ou asthme sévère, glaucome, arthrose, intervention chirurgicale etc.)

.............................................................................................................................................................................................................................................................................

....................... .......................................................................................................................... ………………………………………………………………………………………
Je déclare par la présente que mon état de santé me permet de suivre les cours de Yoga donné par Béatrice Vayssière qui ne sera tenue responsable en aucun cas des blessures ou dommages de ma personne ou sur mes biens pendant la pratique. 
J’accepte toutes les conditions d’inscription et aucun abonnement qu’il soit à l’année ne pourra être remboursé sauf sur justificatif médical.
Si vous décidez d’arrêter le yoga en cours d’année, le règlement en une seule fois ou plusieurs (même si chèques en cours) ne pourra vous être restitué.
J’autorise la publication de photos où j’apparais, soit sur site, affiches et articles de presse. 
Oui  ou  Non (rayer mention inutile)

						Lu et Approuvé (en manuscrit ° ) date




📅 Reprise des cours
Lundi 8 septembre 2025
🧾 Adhésion obligatoire à l’association
· 20 € / an (frais de dossier inclus)

💰 Tarifs des cours
· 1 cours à l’année : 300 €
· Formule illimitée : 500 €

🔖 Réductions
· Demandeurs d’emploi, couples, -25 ans :
→ -25 € sur les formules annuelles
· Parrainage :
→ -15 € sur l’adhésion du parrain / de la marraine (si le filleul s'inscrit)

🆓 Cours d’essai
· 1er cours d’essai gratuit
· 2ème cours : 10 €
· 3ème cours : 10 €
(Maximum 3 cours d’essai au total)

🧮 Cours à la carte
· 20 € / cours




Règlement à l’inscription : virement en une seule fois ou espèces ou 3 chèques à l’inscription à l’ordre du Centre Ham’sa (encaissement en début de chaque trimestre octobre-janvier-avril, ou sur le site Web. Tout trimestre entamé sera encaissé).
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